
第4期生 ビジネスアカデミー 2018 

大阪開催、2018 年 4月 14 日～12 月 8日（全 5回）、カリキュラム詳細とお申込みは裏面ご参照ください。

鎌田真司
社会起業家/株式会社BSK 代表取締役

社内で働く全スタッフが笑顔と元気になるこ
とで企業の永続的な発展に繋がるとテーマ
に、全国にて人材活用経営コンサルタントとして
、企業様・個人の皆様と共に繁盛する持続可能な「ポジティブ」
の仕組みをつくる専門家。年間講演350回。29歳に奇跡の生還
を体験したことをきっかけに人生観が変化、縁する人を幸せに
したいと願い、生涯人のお役に立つことで生きていることに喜
びを感じ感謝する日々を過ごしている。信州大学ビジネス客員
講師経験、学習院大学経済学部客員講師経験。著書「ポジティ
ブになれば売り場が輝く」「感謝・感動・感涙経営」「アリが巨象
に勝つサスティナブル経営戦略」がある。

坂本まゆみ 
看護師 / シンプリーディング代表

救急外来・手術室・病棟スタッフを経て、看護
師長含め約27年間の看護師経験から、食べ
物が健康の鍵を握る！と確信。自身のアトピー経
験からも「食」に興味を持ち、マクロビオティックを学ぶ。ヒューマ
ンアカデミー専門学校などでマクロビオティック講師を務めた経
験から、(医)花音会 みうらクリニックでマネージャーとして従事、
スタッフの為の「クリニックご飯」の基盤を構築。現在は看護師と
主婦の目線から、『食の情報を整理し分かりやすく伝える』をモッ
トーに、全国の企業、教育機関、医療施設などで多くの講演活動
を展開。同時に外科外来の看護師リーダーであり、大阪信愛女学
院短期大学 看護学科 非常勤講師として次世代の育成に従事し
ている。

500 店舗で立証済み！ 
課題過多のビジネス経営がスッキリする
新繁盛店経営を初公開します！

 健康経営は企業の成長に欠かせない！
 この一年で健康経営の土台を構築！



第4期生 ビジネスアカデミー 2018 開催概要

生産性が低下するアブゼンティズムとプレゼンティズムを理解する
日本古来の伝統食『発酵食品』を極め、腸と肝臓を元気にする重要性
春は心とカラダのアンバランスを手放し、土台を整える『引き算の食事術』

企業パフォーマンスに負の影響！心も体も湿を溜め込む梅雨を乗り切る！
本物の『塩』と夏野菜を極め、心臓と小腸の新陳代謝を加速する
夏は冷えと暑さのコントロールで、『環境と体の循環を良くする食事術』

メンタルヘルス疾患や予備軍、食を整えると感情も整ってくると心得よ！
心療内科でも注目！未精製の『砂糖』は膵臓を整え、精神を穏やかにする
秋は甘みの選択とコントロールで、『精神状態を安定させる食事術』

健康診断の有所見率と健康格差！一般企業の健康診断を徹底分析する
粘膜と免疫を強化！肺・大腸を整え代謝を良くして、次の見通しを立てる！
解剖学的見解より視る、晩秋はしっかり『穀物（米）を摂る食事術』

腰痛の 85%は原因不明！腰の冷えを解消することは万病予防に繋がる
日本のスーパーフード『乾物』と根菜類で腎臓・膀胱など泌尿器系を守る
冬は離職率の低下予防と組織活性に繋がる、『組織も体も温まる食事術』

人材が少なくても繁盛店経営が実践できる仕掛けと仕組みづくりの共創組織構築
全員参加で生産性を向上させる自律するサーバント型マネジメントの成功事例
サブリーダーの在り方が重要なポイントです。新たなリーダー研修の全貌公開

マクロビオティックレストラン「Merry momo」
大阪市淀川区西中島 6-8-8  花原第８ビル 1F ℡ 06-6300-7972
JR / 地下鉄御堂筋線 新大阪駅 南改札 ⑦出口より徒歩 10 分　
地下鉄御堂筋線 西中島南方駅 ①出口より徒歩 5分
ホームページ http://www.merrymomo.org/　　　　

・全５回コース 125.000 円（税込）
※単講受講の場合は各回 27.000 円
・セミナー内容と連動したお昼ご飯＋1ドリンク付き
※マクロビオティックの食事が基本ですが、動物性（肉・魚）を
　ご希望の方は当日受付ます。
・早割 100.000 円（税込）
※2018 年 3月 31 日迄のお申込みの方に適応いたします。
・お申込み後、お振込み先をご案内いたします。

サンシャインマン企画　坂本　Tel 090-6061-0685　Fax 06-6767-8536　welovethelocal@gmail.com

人口減なのに客数が向上する仕掛けは一枚のエントリーシートから始まった理由
客数を向上させる社内環境整備が重要です。その仕組みづくりを公開します
客数が向上する 150 通りの戦術を初公開！基準が確実に向上する実践編です

常勝戦略は確実に競合他社に勝つ為のマーケテイング最新具体的対策を初公開
どんな競合他社も怖くない！必ず価値続ける超具体的な取組は確実に成功する
マーケティングの女性幹部候補を確実に育て予算を確実に達成させる新組織論

収益確保は更なる 100 年経営に必要不可欠！健康と美の追求が必要な理由
確実に営業利益が 5%アップする仕掛けと仕組みづくりを初公開！実践編です
超具体的なマーチャンダイジングで基準UPする為のマネジメントの仕組再構築

 最新アメリカ視察から学ぶ『ニューシーズンズ本社』画像解説から学ぶ！
 2019 年『経営方針の描き方』繁盛店経営の近未来戦略を読み取る技術習得
マーケティング・マネジメント・マーチャンダイジングが変わる仕掛けと仕組み

鎌田真司
課題過多のビジネス経営がスッキリする新繁盛店経営を初公開します

13:00～16:30

第1回
4月14日

第2回
6月16日

第3回
9月15日

第4回
11月17日

第5回
12月8日

健康経営は企業の成長に欠かせない！一年で健康経営の土台を作る！
10:30～12:00坂本まゆみ

●日程（全て土曜日）10:30～16:30 （10:15～受付）
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